Tratamiento Farmacologico de la Hipertension Arterial

Combinaciones posibles de las distintas clases de antihipertensivos

e Lineas verdes continuas:
asociaciones preferenciales.

- * Lineas verdes discontinuas:

Tiazidas combinaciones Gtiles, aunque
con algunas limitaciones.

¢ Lineas negras discontinuas:
asociaciones posibles, si bien
menos estudiadas.

* Lineas rojas continuas:
combinaciones no

ARA-II recomendadas.

Betabloqueadores

Excepcion: Aungue el verapamilo

y el diltiazern pueden utilizarse

con un betablogueador para majorar
el control de la frecuencia ventricular
en pacientes con fibrilacion

auricular persistente, solo los

Otros ACC ACC dihidropiridinicos puede
antihipertensivos Esga::t :Slzl;iirr;zr::_con

Terapia de eleccién en pacientes con eventos cardiovasculares

Cualguier farmaco eficaz para reducir la presidn arterial
Betablogqueadores, [ECA, ARA-II

Betabloqueadores, ACC

Diuréticos, betablogueadores, IECA, ARA-II, ARMC
Betablogueantes

Considerar ARA-Il, IECA, ARMC o betablogueadores
Betablequeaderes, ACC no dihidropiridinicos

IECA, ARA-II

IECA, ACC

Terapia de eleccién en otros grupos de pacientes hipertensos

IECA, ACC, ARA-N

ACC, IECA

[ECA, ARA-I

IECA, ARA-I

Diursticos, ACC

[ECA, ARA-Il, ACC

IECA, ARA-I

Metildopa, betablogueadores, ACC
Diuréticos, ACC




