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INFORMACION PARA EL PACIENTE

r
Bago B1-B6-B12 CB 5.000
Vitamina B1 125 mg
Vitamina B6 140 mg
Vitamina B12 5 mg
Capsulas Blandas

Industria Argentina
EXPENDIO BAJO RECETA

Este Medicamento es Libre de Gluten.

Lea toda la informacion para el paciente detenidamente antes de empezar a usar este medicamento, porque
contiene informacién importante para usted.
- Conserve esta informacion para el paciente, ya que puede tener que volver a leerla.
- Si tiene alguna duda, consulte a su médico.
- Este medicamento se le ha recetado solamente a usted y no debe dérselo a otras personas, aunque tengan los mismos
sintomas, ya que puede perjudicarlas.
- Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico, incluso si se trata de efectos adversos que no aparecen en esta
informacién para el paciente.
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; 1. QUE ES BAGO B1-B6-B12 CB 5.000 Y PARA QUE SE UTILIZA
2. QUE NECESITA SABER ANTES DE EMPEZAR A TOMAR BAGO B1-B6-B12 CB 5.000
3.COMO TOMAR BAGO B1-B6-B12 CB 5.000
4. POSIBLES EFECTOS ADVERSOS
5. CONSERVACION DE BAGO B1-B6-B12 CB 5.000
6. CONTENIDO DEL ENVASE E INFORMACION ADICIONAL

1. QUE ES BAGO B1-B6-B12 CB 5.000 Y PARA QUE SE UTILIZA
Bagé B1-B6-B12 CB 5.000 es un vitaminico y antineuritico. Es una asociacion de las vitaminas hidrosolubles del complejo
B: Tiamina (Vitamina B1), Piridoxina (Vitamina B6) y Cianocobalamina (Vitamina B12) para su administracion por via oral.
Las vitaminas son nutrientes esenciales que intervienen en numerosos procesos del metabolismo humano.
Esté indicado en adultos y adolescentes a partir de los 14 afios como:
- Aporte de Vitaminas B1, B6 y B12 en los estados de convalescencia, deficiencias nutricionales, periodos posoperatorios,
sindromes de malabsorcion, requerimientos aumentados (deporte, embarazo, crecimiento y desarrollo, infecciones, falta
de apetito).
- Tratamiento complementario de la analgesia en diversas afecciones de los nervios (neuropatias): dolor lumbar, ciatico,
cervical, por hernias de disco, neuralgia del trigémino y otras neuralgias.

2. QUE NECESITA SABER ANTES DE EMPEZAR A TOMAR BAGO B1-B6-B12 CB 5.000
No tome Bagé B1-B6-B12 CB 5.000:
- Si es alérgico a las Vitaminas del grupo B o a cualquiera de los demas componentes del medicamento.
- Si esta en tratamiento con levodopa (medicamento utilizado en la enfermedad de Parkinson).
- Si padece enfermedad de Leber (atrofia del nervio dptico hereditaria) o ambliopia tabaquica (disminucion de la agudeza
visual, que se puede producir en personas que abusan del tabaco) o psoriasis (afeccion crénica de la piel), porque podrian
agravarse.
Por las dosis que contiene, no tome este medicamento:
- Si padece enfermedades del rifién o del higado.
- Si estd embarazada o en periodo de lactancia.
- Niflos menores de 14 afos.
Bag6 B1-B6-B12 CB 5.000 no debe tomarse como sustituto de una dieta equilibrada.
No tome dosis mas altas o durante periodos mas largos que lo indicado por su médico.
Embarazo, lactancia y fertilidad
Si esta embarazada o en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene intencion de quedarse embarazada,
consulte a su médico antes de utilizar este medicamento.

3. cCOMO TOMAR BAGO B1-B6-B12 CB 5.000

Siga cuidadosamente todas las instrucciones que le dé su médico, incluso si difieren de las dadas en esta informacion para
el paciente.
Adultos y adolescentes a partir de los 14 ainos
La dosis recomendada habitualmente es 1 6 2 céapsulas blandas por dia, ingerida con la cantidad suficiente de agua,
indistintamente antes, durante o después de las comidas.
Si olvidé tomar Bag6 B1-B6-B12 CB 5.000 capsulas blandas
No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.
Si toma mas Bagé B1-B6-B12 CB 5.000 capsulas blandas de lo que debe
No se han notificado casos de sobredosis.
Si toma més cantidad de lo recomendado en la informacion para el paciente o lo que le haya indicado su médico, en caso
de ingestion accidental, especialmente en nifios, consulte inmediatamente a su médico, dirijase al Hospital més cercano o
llame a un Centro de Toxicologia, en especial:

« Hospital de Nifios Ricardo Gutiérrez, Tel.: (011) 4962-6666/2247,

*Hospital Pedro de Elizalde (ex Casa Cuna), Tel.: (011) 4300-2115,

« Hospital Nacional Prof. Dr. Alejandro Posadas, Tel.: (011) 4654-6648 / 4658-7777.
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4. POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

Las vitaminas hidrosolubles rara vez producen toxicidad en personas con funcién renal normal y a las dosis recomendadas.
Sin embargo, en personas particularmente sensibles cabe la posibilidad de aparicion de intolerancias a una o mas de ellas.
Por la Vitamina B1: son de incidencia muy rara: erupcion en la piel, picazén, tos, dificultad para deglutir o para respirar
con silbidos en el pecho (sibilancias), hinchazén e irritacion en los ojos o la cara (reaccion alérgica). Por la Vitamina B6:
la administracion prolongada de dosis excesivas puede ocasionar trastornos del sistema nervioso por lo que no se deben
superar las dosis recomendadas. Por la Vitamina B12: son de incidencia muy rara: erupcion en la piel, picazén o sibilancias
(reaccion alérgica).

5. CONSERVACION DE BAGO B1-B6-B12 CB 5.000
Conservar el producto a una temperatura no mayor de 25 °C. Mantener en su envase original. No conservar en heladera.
No utilice Bagé B1-B6-B12 CB 5.000 después de la fecha de vencimiento que aparece en el envase.

6. CONTENIDO DEL ENVASE E INFORMACION ADICIONAL
Composicion de Bagé B1-B6-B12 CB 5.000
Los principios activos son Vitamina B1, Vitamina B6 y Vitamina B12.
Cada Cépsula Blanda de Bagé B1-B6-B12 CB 5.000 contiene: Tiamina Mononitrato (Vit. B1) 125 mg; Piridoxina Clorhidrato
(Vit. B6) 140 mg; Cianocobalamina (Vit. B12) 5 mg. Los demas componentes son: Aceite de Soja; Lecitina de Soja; Aceite de
Siliconas; Triglicéridos del Acido Caprilico/Caprico/Miristico/Esteérico/C6-C20; Gelatina; Agua; Sorbitol; Manitol; Sorbitan;
Disacéridos-Trisacaridos; Punzé 4R; Amarillo Ocaso F.C.F; Verde Sélido F.C.F; Dioéxido de Titanio; Triglicéridos de Cadena
Media.

Aspecto del producto y contenido del envase
Las Céapsulas Blandas de Bagé B1-B6-B12 CB 5.000 son ovales, color violeta oscuro y se presentan en envases
conteniendo 30 Capsulas Blandas.

AL IGUAL QUE TODO MEDICAMENTO, BAGO B1-B6-B12 CB 5.000 DEBE SER MANTENIDO FUERA DEL ALCANCE DE
LOS NINOS.

Para informacion adicional del producto comunicarse con Laboratorios Bago - Informacién de Productos, Direccion Médica:
infoproducto@bago.com.ar - 011-4344-2216.

Especialidad Medicinal autorizada por el Ministerio de Salud. Certificado Nro. 31.627.
Informacion para el paciente autorizada por la A.N.M.A.T. Disp. Nro. 11021/17.

Encapsulado en Av. Marquez Nro. 691. Pdo. de 3 de Febrero, Pcia. de Bs. As.

Ante cualquier inconveniente con el producto, puede llenar la ficha en la Pagina Web de A.N.M.A.T.: http://www.anmat.gov.
ar/farmacovigilancia/Notificar.asp o llamar a A.N.M.A.T. Responde 0800-333-1234.
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Administracion: Bernardo de Irigoyen Nro. 248 (C1072AAF) Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Tel.: (011) 4344-2000/19.
Director Técnico: Juan Manuel Apella. Farmacéutico.
Calle 4 Nro. 1429 (B1904CIA) La Plata. Pcia. de Buenos Aires. Tel.: (0221) 425-9550/54.
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